
書名 著者名 出版社 出版年 資料ID

1 絵本の森の迷い道 我妻 玲子／著 リーブル 2011.9 Y019.53 ﾜｶﾞ 108478262

2 ビジュアル博物館第86巻 同朋舎 2001.12 033 ﾋﾞｼﾞ 105483885

3 生き残った人の7つの習慣 小西 浩文／著 山と溪谷社 2018.12 159.4 ｺﾆ 109099842

4
図説地図とあらすじでわかる!山の神々と修
験道

鎌田 東二／監修 青春出版社 2015.5 188.59 ｶﾏ 108866700

5 現代山岳信仰曼荼羅 藤田 庄市／著 天夢人 2020.12 188.59 ﾌｼﾞ 109239580

6 山がくれた百のよろこび 山と渓谷社／編 山と渓谷社 2004.4 290.9 ﾔﾏ 105790311

7 山の名前っておもしろい! 大武 美緒子／著 実業之日本社 2015.12 291.0189 ｵｵ 108877469

8 日本百名山登山地図帳上 JTBパブリッシング 2016.8 291.038 ｼﾞｴ 108925145

9 日本百名山登山地図帳下 JTBパブリッシング 2016.8 291.038 ｼﾞｴ 108927172

10 夏でも冬でも一〇〇名山 鷹觜 勝之／著 早稲田企画 2016.11 291.09 ﾀｶ 106920863

11 日本百名山ひと筆書き 田中 陽希／著 NHK出版 2015.4 291.09 ﾀﾅ 108830225

12 日本2百名山ひと筆書き 田中 陽希／著 NHK出版 2016.6 291.09 ﾀﾅ 108922553

13 百名山登頂記 中田 典昭／著 東京図書出版 2011.11 291.09 ﾅｶ 108502740

14 日本百名山山あるきガイド[2020]上 JTBパブリッシング 2020.2 291.093 ｼﾞｴ 109182430

15 森林浴の森100選 主婦の友社／編 主婦の友社 2010.5 291.093 ｼﾕ 108291901

16 鳥瞰図で楽しむ日本百名山[2019] 成美堂出版 2019.8 291.093 ｾｲ 109126874

17 東北・上信越・日本アルプス 沢登り銘渓62選 豊野 則夫／編著 山と溪谷社 2016.7 291.093 ﾄﾖ 108925153

18 全国2954峠を歩く 中川 健一／著 内外出版社 2018.8 291.093 ﾅｶ 109056736

19 日本百名山地図帳[2020]改訂版 山と溪谷社／編 山と溪谷社 2020.4 291.093 ﾔﾏ 109201566

20 日本百名山登山ガイド上 山と溪谷社 2021.3 291.093 ﾔﾏ 109257693

21 のんびり行こう!東北山歩きガイド
木暮人倶楽部森林・山歩きの
会／監修

メイツ出版 2015.4 291.2 ｺｸﾞ 108824411

22 東北百名山地図帳 東北山岳写真家集団／著 山と溪谷社 2010.3 291.2 ﾄｳ 108261360

23 東北の山 東北山岳写真家集団／著 山と溪谷社 2011.1 Y291.2 ﾄｳ 108378527

24 登山式DE防災習慣 鈴木 みき／著 講談社 2020.11 369.3 ｽｽﾞ 109234820

25 やさしい山のお天気教室 粟澤 徹／[著] 枻出版社 2016.5 451.2 ｱﾜ 108915255

26 完全解説日本の火山噴火 島村 英紀／著 秀和システム 2017.4 453.821 ｼﾏ 108973913

27 日本の火山図鑑 高橋 正樹／著 誠文堂新光社 2015.7 453.821 ﾀｶ 108845559

28 日本の山を数えてみた 武内 正／著 山と溪谷社 2015.8 454.5 ﾀｹ 108847233

29 山野草の呼び名事典 亀田 龍吉／写真・文 世界文化社 2015.4 470 ｶﾒ 108823601

請求記号

みどり自然課連携展示

「やまがた百名山に行こう！」
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30 花と森の物語
パイインターナショナ
ル

2014.2 470 ﾊﾟｲ 108727661

31 山の花 木原 浩／著 山と溪谷社 2010.7 470.38 ｷﾊ 108315703

32 見つけて楽しむ身近な野鳥の観察ガイド 梶ケ谷 博／編著 緑書房 2019.2 488.21 ｶｼﾞ 109095774

33 大鷹 真木 広造／撮影・監修
メイツユニバーサル
コンテンツ

2020.10 Y488.7 ﾏｷ 109229266

34 人を襲うクマ 羽根田 治／著 山と溪谷社 2021.3 489.57 ﾊﾈ 109261186

35 決定版!太田潤のアウトドア料理100 太田 潤／著 主婦の友社 2011.7 596.4 ｵｵ 108434141

36 山ごはん チーム山ゴハン!／著 日東書院本社 2013.6 596.4 ﾁﾑ 108658228

37 山ごはん12か月 ネコ・パブリッシング 2016.4 596.4 ﾈｺ 108912760

38 秒速!山ごはん
萩原編集長の山塾　萩原 浩司
／著，げんさん／著

山と溪谷社 2018.8 596.4 ﾊｷﾞ 109057325

39
ひとりぶんのキャンプごはん　JUST REAL
SOLO CAMPING RECIPES

緑川 真吾／著 大泉書店 2020.9 596.4 ﾐﾄﾞ 109226836

40 絶対おいしいキャンプごはん ワタナベ マキ／[著] オレンジページ 2017.5 596.4 ﾜﾀ 108977269

41 アウトドアでホットサンド 蓮池 陽子／著 山と溪谷社 2020.2 596.63 ﾊｽ 109184491

42 森のひみつ木々のささやき 小山 浩正／編 山形大学出版会 2016.3 Y650.4 ｺﾔ 106864190

43 子どもと木であそぶ 岩谷 美苗／著 東京書籍 2018.8 653.2 ｲﾜ 109057384

44 葉っぱで見わける樹木ハンドブック 高橋 秀男／監修 池田書店 2011.3 653.2 ﾀｶ 108391841

45 樹のミュージアム ルイス・ブラックウェル／著 創元社 2017.7 653.2 ﾌﾞﾗ 108993914

46 日本の樹木500超! 加藤 真也／著 栃の葉書房 2017.5 653.21 ｶﾄ 106914324

47 千年の命 巨樹・巨木を巡る 高橋 弘／著 新日本出版社 2016.4 Y653.21 ﾀｶ 108915433

48 東北の巨樹・巨木 日野 東／著 無明舎出版 2007.6 653.212 ﾋﾉ 106164619

49 木のびっくり話100 日本木材学会／編 講談社 2005.5 657 ﾆﾎ 106302353

50 木の実のガイド 須賀 瑛文／著 トンボ出版 2015.11 657.85 ｽｶﾞ 108865614

51 どんぐりの呼び名事典 宮國 晋一／写真・文 世界文化社 2014.9 657.85 ﾐﾔ 108766195

52 山菜採りの教科書 大海 淳／著 大泉書店 2012.2 657.86 ｵｵ 108533166

53 日本の山菜100超! 加藤 真也／著 栃の葉書房 2010.3 657.86 ｶﾄ 106522299

54 料理家ハンターガール奮戦記 井口 和泉／著 朝日新聞出版 2015.2 659 ｲｸﾞ 108814793

55 けもの道の歩き方 千松 信也／[著] リトルモア 2015.9 659 ｾﾝ 108853063

56 猟師が教えるシカ・イノシシ利用大全 田中 康弘／著 農山漁村文化協会 2015.9 659 ﾀﾅ 108856127

57 猟師食堂 田中 康弘／著 枻出版社 2016.4 659 ﾀﾅ 108906434

58 獲物山[1] 服部 文祥／[著] 笠倉出版社 2017.2 659 ﾊﾂ 108960773

59 私、山の猟師になりました。 三好 かやの／著 誠文堂新光社 2016.9 659 ﾐﾖ 108936473

60 蔵王の画家菅野廉 玉田 尊英／著 南北社 ２０１４０３ 723.1 ｶﾝ 106717162

61 水彩画 光のアンサンブル あべ としゆき／著 日貿出版社 2021.4 Y724.4 ｱﾍﾞ 109271521

62 透明水彩レシピ3 日本透明水彩会／編 日貿出版社 2018.4 724.4 ﾆﾎ 109043006

63 林亮太の色鉛筆で描く 林 亮太／著 ホビージャパン 2019.4 725.5 ﾊﾔ 109112156
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64 一瞬で心をつかむ写真が撮りたい 柿島 達郎／著
エムディエヌコーポ
レーション

2014.3 743 ｶｷ 108729443

65 オシャレ写真の撮り方レッスン帳 河野 鉄平／著 玄光社 2013.3 743 ｺｳ 108629597

66 誰も教えなかった自分流写真の方法 丹野 清志／著 玄光社 2012.8 743 ﾀﾝ 108577309

67 作例でわかる!山岳写真上達法 中西 俊明／写真・文 山と溪谷社 2017.5 743.5 ﾅｶ 108985326

68 日本の四季の撮り方 中野 正皓／著 ベストセラーズ 2000.3 743.5 ﾅｶ 105274348

69 情景探し 米 美知子／著
アスキー・メディア
ワークス

2010.3 743.5 ﾖﾈ 108271013

70 日々是好日 佐藤　恒雄／著 佐藤　恒雄 ２０１７０１ Y748 ｻﾄ 106881213

71 焚き火の本 猪野 正哉／著 山と溪谷社 2020.10 786 ｲﾉ 109226232

72 森の生活図集 スズキ サトル／[著] 笠倉出版社 2019.4 Y786 ｽｽﾞ 109102584

73 始める・やり直す40歳からの山登り クラブツーリズム株式会社／編
阪急コミュニケーショ
ンズ

2011.7 786.1 ｸﾗ 108437434

74 山女子必携失敗しない山登り 小林 千穂／著 講談社 2011.6 786.1 ｺﾊﾞ 108430928

75 山登りでつくる感染症に強い体 齋藤 繁／著 山と溪谷社 2020.11 786.1 ｻｲ 109233972

76 登山入門 佐藤 勇介／監修 山と溪谷社 2019.4 Y786.1 ｻﾄ 109108540

77 山の常識釈問百答 釈 由美子／著 山と溪谷社 2014.12 786.1 ｼﾔ 108799751

78 山登り語辞典 鈴木 みき／著 誠文堂新光社 2017.3 786.1 ｽｽﾞ 108971899

79 山と渓に遊んで 高桑 信一／[著] みすず書房 2013.10 786.1 ﾀｶ 108690768

80 山小屋からの贈りもの 高桑 信一／著 つり人社 2013.5 786.1 ﾀｶ 108651436

81 山小屋の主人を訪ねて 高桑 信一／著 東京新聞 2014.3 786.1 ﾀｶ 108729516

82 安全登山の基礎知識 田中 正人／講師 スキージャーナル 2017.8 786.1 ﾀﾅ 108996557

83 田部井淳子の楽しい!山登り入門 田部井 淳子／監修 PHP研究所 2011.5 786.1 ﾀﾍﾞ 108407527

84 それでもわたしは山に登る 田部井 淳子／著 文藝春秋 2013.9 786.1 ﾀﾍﾞ 108690750

85 私には山がある 田部井 淳子／著 PHP研究所 2015.6 786.1 ﾀﾍﾞ 108838200

86 再発!それでもわたしは山に登る 田部井 淳子／著 文藝春秋 2016.12 786.1 ﾀﾍﾞ 108954560

87 強く美しい体をつくる登山エクササイズ 西田 育弘／生理学監修 誠文堂新光社 2014.5 786.1 ﾆｼ 108746410

88 60歳からの夏山の天気 日本気象協会／著 成山堂書店 2017.6 786.1 ﾆﾎ 108987639

89 山岳名著読書ノート 布川 欣一／著 山と溪谷社 2016.11 786.1 ﾇﾉ 108946681

90 サバイバル登山入門 服部 文祥／著 デコ 2014.12 786.1 ﾊﾂ 108784932

91 ロープワーク 水野 隆信／監修 山と溪谷社 2019.10 786.1 ﾐｽﾞ 109147464

92 山のリスクマネジメント 山と溪谷社／編 山と溪谷社 2020.3 786.1 ﾔﾏ 109199553

93 ドキュメント山小屋とコロナ禍 山と溪谷社／編 山と溪谷社 2021.1 786.1 ﾔﾏ 109244745

94 ソロトレッキングの山道具 枻出版社 2017.3 786.13 ｴｲ 108972780

95 バテない体をつくる登山食 大森 義彦／監修 誠文堂新光社 2016.4 786.13 ｵｵ 108910156

96 フリークライミング 北山 真／著 山と溪谷社 2019.4 786.16 ｷﾀ 109108566

97 フリークライミング&ボルダリング 佐川 史佳／編著 山と溪谷社 2015.6 786.16 ｻｶﾞ 108838226
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98 はじめよう!ソロキャンプ 森 風美／著 山と溪谷社 2021.2 786.3 ﾓﾘ 109245750

99 ヤマメ&イワナの日本100名川 地球丸 2015.6 787.15 ﾁｷ 108894614

100 東北の渓流・鮎ガイドＭＡＰ 釣り東北社／監修 山形新聞社 ２００４．４ 787.15 ﾂﾘ 105949272

101 渓流釣りポイントガイド南東北編 山と溪谷社出版部／編集 山と溪谷社 2005.3 787.15 ﾔﾏ 106030167

102 美しい日本語の風景 中西　進／文 淡交社 ２００８．３ 810.4 ﾅｶ 106248618

103 蔵王 秋葉 四郎／著 短歌新聞社 2009.11 911.168 ｱｷ 108241700

104 蔵王峰 伊藤 笙／著 文學の森 ２０１１１０ Y911.368 ｲﾄ 108038661

105 句集　西蔵王 長岡　周司／著 長岡　周司 ２００７０１ Y911.368 ﾅｶﾞ 105949051

106 神坐す山の物語 浅田 次郎／著 双葉社 2014.10 913.6 ｱｻ 108780465

107 蔵王おろし 白川 ゆうき／著 慧文社 2007.12 913.6 ｼﾗ 106217461

108 小説蔵王県境事件 須貝 和輔／著 東北出版企画 2009.8 Y913.6 ｽｶﾞ 108012379

109 息子と狩猟に 服部 文祥／著 新潮社 2017.6 913.6 ﾊﾂ 108991989

110 ブロッケンの悪魔 樋口 明雄／[著] 角川春樹事務所 2016.2 913.6 ﾋｸﾞ 108891011

111 天空の犬 樋口 明雄／著 徳間書店 2012.8 913.6 ﾋｸﾞ 108586995

112 ハルカの空 樋口 明雄／著 徳間書店 2014.4 913.6 ﾋｸﾞ 108741532

113 火竜の山 樋口 明雄／著 新潮社 2016.10 913.6 ﾋｸﾞ 108944310

114 月山・鳥海山 森 敦／著 文藝春秋 2017.7 913.6 ﾓﾘ 108992918

115 月山 森　敦／著 埼玉福祉会 １９８０１１ 913.6 ﾓﾘ 103937072

116 鳥海山 森敦／著 河出書房 １９７４ 913.6 ﾓﾘ 101390548

117 呼ぶ山 夢枕 獏／著 メディアファクトリー 2012.4 913.6 ﾕﾒ 108575993

118 五十八歳、山の家で猫と暮らす 平野 恵理子／著 亜紀書房 2020.4 914.6 ﾋﾗ 109202899

119 ニッポンの山里 池内 紀／著 山と溪谷社 2013.1 915.6 ｲｹ 108611060

120 出羽三山絵日記 渡辺　幸任／著 杏林堂 ２００６０４ YK188.59 ﾜﾀ 105933988

121 蔵王よもやま話 新関　昭男／編著
タカミヤホテルグ
ループ創業二九〇
周年刊行会

２００６１２ YK264.1 ﾆｲ 105948128

122 鳥海山を登る 佐藤 要／編 佐藤 要 ２０１４０７ YK290.9 ｻﾄ 106728776

123 東北の避難小屋150 高橋 信一／著 随想舎 2005.9 YK290.9 ﾀｶ 106366831

124 朝日連峰・鳥獣戯談 西沢 信雄／著 無明舎出版 1998.7 YK290.9 ﾆｼ 104134453

125 フラワートレッキング蔵王連峰 日野 東／文と写真 無明舎出版 2004.3 K290.9 ﾋﾉ 105793132

126 蔵王
河北新報出版セン
ター

2020.4 K291.25 ｶﾎ 109210484

127 やまがた百名山
山形県環境エネルギー部みど
り自然課／監修

みちのく書房 2018.3 K291.25 ﾔﾏ 106950428

128 鳥海山の自然と生物 マンサク会／著 秋田魁新報社 2018.9 K462 ﾏﾝ 109069200

129 花の蔵王 大場 俊司／著・撮影 ほおずき書籍 2000.2 YK472 ｵｵ 105240168

130 鳥海山花図鑑 斎藤 政広／写真と文 無明舎出版 2010.7 YK472.124 ｻｲ 108020266

131 やまがたおらほの山菜 芳賀　長悦／著
山形デザインエー
ジェンシー

２００６０４ YK657.8 ﾊｶﾞ 105934135
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132 蔵王山 青木 克純／著 日本カメラ社 2007.5 K748 ｱｵ 106138057

133 鳥海山鼓動 高山　文夫／著 大風印刷 ２０１００４ YK748 ｺｳ 106440900

134 鳥海山・ブナの森の物語 斎藤 政広／著 無明舎出版 1996.7 YK748 ｻｲ 104102330

135 蔵王 東野 良／著 ヤマト屋書店 ２０１１０１ K748 ｻﾞｵ 106643843

136 蔵王讃歌 佐藤 恒雄／[著] 〔マルマン佐藤〕 〔２０１７１２〕 YK748 ｻﾄ 106897144

137 県境の山々 篠崎 隆夫／著 創栄出版 2014.7 K786.1 ｼﾉ 108771709

138 富士山のふしぎ100 富士学会／監修 偕成社 2014.3 YZ291.51 ﾌｼﾞ 108729885

139 山のペンキぬり 石垣 美里／作 文芸社 2019.2 YZ913.8 ｲｼ 109085213

140 ホテルやまのなか小学校 小松原 宏子／作 PHP研究所 2017.7 YZ913.8 ｺﾏ 108990486

141 ホテルやまのなか小学校の時間割 小松原 宏子／作 PHP研究所 2018.12 YZ913.8 ｺﾏ 109077377

142 山のちょうじょうの木のてっぺん 最上 一平／作 新日本出版社 2019.9 YZ913.8 ﾓｶﾞ 109148940

143 ぼくがエベレストに登ったわけ 小林 佑三／著 チップトン 2015.10 Z289.1 ｺﾊﾞ 106784099

144 山のこと キャスリン・シル／文 玉川大学出版部 2013.7 Z454.5 ｼﾙ 108673626

145 里山のヤママユ 新開 孝／写真・文 小学館クリエイティブ 2017.2 Z486.8 ｼﾝ 108969274

146 森と木のひみつ 青木 萌／作 文
学研コミュニケーショ
ンビジネス事業部教
材資料制作室

2007.3 Z653 ｱｵ 106286501

147 やまのおんがくか 水田 詩仙／訳詩 チャイルド本社 2013.11 Z767.534 ﾐｽﾞ 108691942

148 冒険遊び大図鑑 かざま りんぺい／著 主婦の友社 2010.8 Z786 ｶｻﾞ 108314162

149 登り続ける、ということ。 野口 健／著 学研プラス 2021.5 Z786.1 ﾉｸﾞ 109271009

150 こんもり森のまほうのレストラン 市居 みか／さく・え 文屋 2013.1 Z913.8 ｲﾁ 108667987

151 ワニぼうのやまのぼり 内田 麟太郎／文 文溪堂 2007.3 Z913.8 ｳﾁ 106126296

152 くもとり山のイノシシびょういん かこ さとし／文 福音館書店 2021.1 Z913.8 ｶｺ 109255801

153 めしもり山のまねっこ木 椎名 誠／文 国書刊行会 2009.1 Z913.8 ｼｲ 108115968

154 たびするおやま ほんま わか／[作] 文研出版 2015.8 Z913.8 ﾎﾝ 108853578

155 鳥海山の空の上から 三輪 裕子／作 小峰書店 2014.11 Z913.8 ﾐﾜ 108785475

156 ぼくらの山の学校 八束 澄子／著 PHP研究所 2018.1 Z913.8 ﾔﾂ 109160932

157 じいちゃんとないしょないしょのやまのぼり わたなべ さもじろう／作・絵 鈴木出版 2007.8 Z913.8 ﾜﾀ 106179675

158 蔵王山麓の今昔 齋藤繁衛／著 ２０１２０７ YK914.6 ｻｲ 106653040

159 山形・ぼくの山物語 高梨 直英／著 無明舎出版 1998.8 YK914.6 ﾀｶ 104136065

160 森をつくる C.Wニコル／著 講談社 2013.3 Z930.278 ﾆｺ 108643409
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