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 医療（病気・薬・病院）のことについて知りたいと思った時に、最初に役に立つ本

や情報を紹介します。さらに詳しい内容は、本を病気別に配置していますのでご覧下

さい。 

 なお、図書館の本の内容は最新の情報とは限りません。また、ご自身の症状につい

ては、医師に相談することをお勧めします。 
 

１．キーワード  

    病 病気 疾患 疾病 薬 薬剤 医薬品 漢方 薬草 東洋医学 西洋医学 

    病院 医院 診療所 診察 医者 医師 医学 家庭医学 医療 
 

２．入門的な情報源 

言葉の意味やテーマの意味が不明確な場合は「キーワード」を手がかりに百科事典、

用語辞典等を引いてみましょう。 

資料情報（書誌情報） 請求記号(注1) 配架場所(注2） 

病気がわかる事典 家庭の医学 

/山川 達郎 監修/2021 
598.3/ﾔﾏ 一般開架 

くすりの事典  499.1/ｸｽ 一般開架 

北海道・東北病院情報 2014年版 

              /医事日報/2013 
498.16/ﾎﾂ/2014 地下書庫 

  注1：資料を分類･整理･検索するための記号のことで、本の背表紙に貼ってあるラベルに表示してあります。 

  注2：配架場所については、カウンターに置いてある「館内案内図」を参考にしてください。 
 

３．図書・雑誌を探す 

●テーマの棚に行って探す（分類番号順に書架に並んでいます。） 

分類番号 分類名 分類番号 分類名 分類番号 分類名 

491 基礎医学 492 診断・治療 498 病院・医師 

499 薬学 598 家庭医学   

●館内情報検索端末機（OPAC：オンライン目録）で調べる 

                                              （ 所蔵の有無、請求記号、配架場所がわかります。） 

＜当館で所蔵している図書（一例）＞ 

資料情報（書誌情報） 請求記号 配架場所 

【病気】を調べる   

標準・傷病名事典 /寺島 裕夫 著/2024 492.033/ﾃﾗ 一般開架 

家庭の医学 オールカラー版 

/川名 正敏 総監修/2016 
598.3/ｶﾜ 一般開架 

症状から読み解く診断事典 

         /マイケル・アップル 著/2012 
492.1/ｱﾂ 一般開架 

病気&診療完全解説 BOOK 身近な病気がよくわかる           

/ 東京逓信病院/2017 
492/ﾄｳ 一般開架 

きょうの健康 / ＮＨＫ出版 S498/ｷﾖ 1階雑誌開架 

平成28年 3月 1日  作成 

令和 8年 3月 1日  修正 

 



       資料情報（書誌情報）    請求記号 配架場所 

【薬】を調べる   

薬局で買える薬がよくわかる本 

/佐川 賢一 共著/2011 
499.1/ｻｶﾞ 一般開架 

医者からもらった薬がわかる本 2012-2013年版 

            /医薬制度研究会/2012 
499.1/ｲｼ/2012 地下書庫 

お医者さんにもらった薬がわかる本 

/関口 詩乃 著/2017 
499.1/ｾｷ 一般開架 

 

● 図書館では、患者本人や家族が病気の体験を綴った『 闘病記 』 のコーナーを設け

ています。病気に関する情報の一つとしてご利用下さい。 
 

４．新聞・新聞記事を探す 

● 原紙／縮刷版を見る 

当日の新聞は１階新聞・雑誌コーナーに、それ以前の新聞は２階の新聞・雑誌コー

ナーにあります。縮刷版は現物の新聞をそのまま縮小して冊子体にしたもので、巻頭

の索引を使うと関連するテーマの新聞記事が検索できます。 

● 新聞記事データベースを利用する（無料。ただし、印刷は有料） 

探しているテーマの新聞記事をテーマ、キーワード、日付等から検索して全文を読むこと

ができます。利用したい時は、２階カウンターに申し込んでください。 

＜当館で利用できるデータベース＞ 

データベース名 概要 検索対象期間 

山形新聞記事データベース 山形新聞記事 1999(H11)年12月～ 

朝日新聞クロスサーチ 朝日新聞記事等 1945(S20)年１月～ 

日経テレコン２１ 日本経済新聞 1975(S50)年４月～ 

山形県関係新聞記事索引 山形県関係新聞記事 1975年１月～2004年12月 

 

５．Webサイト 

キーワードを参考に手がかりとなる単語やカテゴリーから関連サイトを検索しましょう。 
 

●代表的なサーチエンジン 

◇「Yahoo!」  https://www.yahoo.co.jp/  

◇「Google」  https://www.google.co.jp/ 

●関連サイトの紹介 

◇「山形県の医療情報」山形県＞健康・福祉・子育て＞医療 

  https://www.pref.yamagata.jp/kenfuku/iryo/  

◇「がん情報サービス」（国立がんセンター がん対策情報センター） 

  https://ganjoho.jp/public/index.html  

◇「国立循環器病研究センター」 ＞患者の皆様へ＞「循環器病について知る」 

    https://www.ncvc.go.jp/hospital/pub/knowledge/ 
 

●当館のホームページ（「調べる・相談する」→「調べ物リンク集」）にも、調べ物の

参考になりそうなサイトをたくさん掲載しています。ぜひご活用ください。 
 

 
お調べになりたい内容が見つからない時等は、 

お気軽にカウンター職員までお尋ねください。 

https://www.yahoo.co.jp/
https://www.google.co.jp/
https://www.pref.yamagata.jp/kenfuku/iryo/
https://ganjoho.jp/public/index.html
https://www.ncvc.go.jp/hospital/pub/knowledge/

