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最近、メディア等で目にすることが多い「発達障がい」。 

一言で「発達障がい」といってもさまざまな種類や症状があります。発達障がいは

どのように分類され、どのような特徴があるのでしょうか？ 

ここでは発達障がいについて疑問に応えてくれる本を探していきましょう。 
 

(注)山形県では、障がいのある方の人権を一層尊重する観点から、平成19年3月に条例等で用いられている漢字表記を

「障がい」と改めていますが、以下の書名等については、固有名詞として、そのまま記載しています。 

 

１．キーワード  

発達障害 広汎性発達障害 自閉スペクトラム症(ASD) 注意欠陥障害(ADHD) 学習障害(LD) 

高機能自閉症/アスペルガー症候群 ディスレクシア 発達障害者支援法 大人の発達障害 
 

２．入門的な情報源 

言葉の意味やテーマの意味が不明確な場合は「キーワード」を手がかりに百科事典、

用語辞典等を引いてみましょう。 

資料情報（書誌情報） 請求記号(注1) 配架場所(注2) 

障害者とともに生きる本2500冊 369.27/ﾉｸﾞ 一般開架 

発達障害事典/日本 LD学会編 378.036/ﾆﾎ 一般開架 

発達障害白書/日本発達障害連盟編 
 ※毎年発行されているため、最新版をご確認ください。 

369.28/ﾆﾎ 大型本開架 

子どもの発達障害事典/原 仁編 378.8/ﾊﾗ 大型本開架 

注1：資料を分類･整理･検索するための記号のことで、本の背表紙に貼ってあるラベルに表示してあります。 

注2：配架場所については、カウンターに置いてある「館内案内図」を参考にしてください。 
 

３．図書・雑誌を探す 

●テーマの棚に行って探す（分類番号順に書架に並んでいます。） 

分類番号 分類名 分類番号 分類名 分類番号 分類名 

146.8 精神療法 378 障害児教育 493.7 精神医学 

366.28 障害者就労支援 378.8 発達障害児 493.9 小児科学 

369.28 精神障害者福祉 493.9375 自閉症 
※郷土資料の場合、分類記号の前に「K」がつきます。 

●館内情報検索端末機（OPAC：オンライン目録）で調べる 

（所蔵の有無、請求記号、配架場所がわかります。） 

＜当館で所蔵している図書（一例）＞ 

資料情報（書誌情報） 請求記号 配架場所 

発達障害のお友だちシリーズ 全4巻 Z378.8/ﾐﾔ 児童開架 

発達障害の人のための就活ハック 366.28/ｸﾎﾞ ビジネス 

赤ちゃんから大人まで 

気づいて・育てる発達障害の完全ガイド総合版 
378/ｸﾛ 大型本開架 

平成30年 2月23日  作成 

令和 8年 3月 1日  修正 

 



資料情報（書誌情報） 請求記号 配架場所 

完全図解アスペルガー症候群 493.76/ｻｻ 一般開架 

アスペルガー症候群との上手なつきあい方入門 493.76/ﾆｼ 一般開架 

大人の発達障害まるごと解決 BOOK 493.76/ﾎｼ 一般開架 

女性のための発達障害ガイド 493.76/ﾐﾔ 一般開架 

こちら、発達障害の世界より 493.76/ﾅﾝ 一般開架 

子どもの発達障害家族応援ブック 493.937/ﾀｶ 一般開架 

発達障害の子どもの心と行動がわかる本 493.937/ﾀﾅ 一般開架 

図解よくわかる思春期の発達障害 493.937/ﾅｶ 一般開架 

自閉症スペクトラムがよくわかる本 493.9375/ﾎﾝ 一般開架 
 

● 図書館では、患者本人や家族が病気の体験を綴った『 闘病記 』 のコーナー を

設けています。病気に関する情報の一つとしてご利用下さい。 
 

４．新聞・新聞記事を探す 

●原紙／縮刷版を見る 

当日の新聞は１階新聞・雑誌コーナーに、それ以前の新聞は２階の新聞・雑誌コー

ナーにあります。縮刷版は現物の新聞をそのまま縮小して冊子体にしたもので、巻頭

の索引を使うと関連するテーマの新聞記事が検索できます。 

●新聞記事データベースを利用する（無料。ただし、印刷は有料） 

探しているテーマの新聞記事をテーマ、キーワード、日付等から検索して全文を読 

むことができます。利用したい時は、２階カウンターに申し込んでください。 

＜当館で利用できるデータベース＞ 

データベース名 概要 検索対象期間 

山形新聞記事データベース 山形新聞記事 1999(H11)年12月～ 

朝日新聞クロスサーチ 朝日新聞記事等 1945(S20)年１月～ 

日経テレコン２１ 日本経済新聞 1975(S50)年４月～ 

山形県関係新聞記事索引 山形県関係新聞記事 1975年１月～2004年12月 
 

５．Webサイト 

キーワードを参考に手がかりとなる単語やカテゴリーから関連サイトを検索しましょう。 

●関連サイトの紹介 

 ◇国立精神・神経医療研究センター/こころの情報サイト https://kokoro.ncnp.go.jp/ 

トップページ→こころの病気を知る→発達障害（神経発達症） 

◇発達障害情報・支援センター http://www.rehab.go.jp/ddis/ 

 ◇山形県ホームページ https://www.pref.yamagata.jp/ 

トップページ→健康・福祉・子育て→障がい者福祉→発達障がい 

→「発達障がい」に関する相談窓口 

 ◇山形県自閉症協会  https://www.asj-yamagata.org/ 
 

お調べになりたい内容が見つからない時 等は、 

お気軽にカウンター職員までお尋ねください。 

https://kokoro.ncnp.go.jp/
http://www.rehab.go.jp/ddis/
https://www.pref.yamagata.jp/
https://www.asj-yamagata.org/

