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修験道とは、山岳信仰と仏教の密教が習合したもので、秀峰の山にわけ入って修行し、験

者としての呪力を得る道をいう。羽黒山と月山、湯殿山は、古くから出羽三山と称せられ、修験

者の霊場であり、神域とされている。               （図説山形県の歴史 他より抜粋） 
 

１．キーワード  

出羽三山 羽黒山 湯殿山 月山 修験道 山伏 即身仏 ミイラ 精進料理  

山岳信仰 民間信仰 役小角
えんのおづぬ

 蜂子皇子
はちこのおうじ

 入峰
にゅうぶ

 松例祭
しょうれいさい

 松聖
まつひじり

 
 

２．入門的な情報源 

言葉の意味やテーマの意味が不明確な場合は「キーワード」を手がかりに百科事典、

用語辞典等を引いてみましょう。 

資料情報（書誌情報） 請求記号(注1) 配架場所（注2） 

日本宗教事典 160.21/ｵﾉ 一般開架 

現代宗教事典 160.33/ｲﾉ 地下書庫 

新版 山形県大百科事典 K290.3/ﾔﾏ 地域資料 

注1：資料を分類･整理･検索するための記号のことで、本の背表紙に貼ってあるラベルに表示してあります。 

注2：配架場所については、カウンターに置いてある「館内案内図」を参考にしてください。 
 

３．図書・雑誌を探す 

●テーマの棚に行って探す（分類番号順に書架に並んでいます。） 

分類番号 分類名 分類番号 分類名 分類番号 分類名 

K188.59 郷土/修験道 K383.8 郷土/飲食史 160 宗教 

K209 郷土/文化史 YK233.3 郷土/歴史 188 各宗 

K290.3 郷土/参考図書 S051 雑誌 V386 年中行事.祭礼 

●館内情報検索端末機（OPAC：オンライン目録）で調べる（所蔵の有無、請求記号、 

 配架場所がわかります。） 

＜当館で所蔵している図書（一例）＞ 

資料情報（書誌情報） 請求記号 配架場所 

出羽三山 開山１４００年記念 YK188.59/ｲﾄ 郷土開架 

羽黒修験道 K188.59/ｴｱ 郷土開架 

山岳宗教史研究叢書５ 出羽三山と東北修験の研究 YK188.59/ｻﾝ/5 郷土開架 

山岳宗教史研究叢書７ 東北霊山と修験道 YK188.59/ｻﾝ/7 地下書庫 

金峯山と修験道 語り継ぐ歴史 YK188.59/ﾁﾄﾞ/ 郷土開架 

出羽三山と修験道 YK188.59/ﾄｶﾞ/1 郷土開架 

出羽三山のミイラ仏 YK188.59/ﾄｶﾞ 郷土開架 

出羽三山修験道の研究（新版） YK188.59/ﾄｶﾞ 郷土開架 

図説 山形県の歴史 K209/ﾖｺ 郷土開架 

日本の食生活全集 6 聞き書 山形の食事 K383.8/ﾆﾎ/6 郷土開架 

平成25年 3月 7日 作成 

令和 8年 3月 1日 修正 

 



別冊太陽 日本のこころ 第111号 S051/ﾀｲ/111 ２雑書庫 

修験 羽黒山秋の峰 L188/ｼ 視聴覚 

出羽三山 KS188/ﾃﾞﾜ 郷雑書庫 

月山羽黒山湯殿山出羽三山史料集 

(上･中･下巻） 

YK188.59/ｳﾒ 

/1～3 
郷土開架 

羽黒町史 

（上巻・下巻・別巻） 
YK233.3/ﾊｸﾞ 

/1～ﾍﾞ 
郷土開架 

 

 

 

４．新聞・新聞記事を探す 

●原紙／縮刷版を見る 

 当日の新聞は１階新聞・雑誌コーナーに、それ以前の新聞は２階の新聞・雑誌コー

ナーにあります。縮刷版は現物の新聞をそのまま縮小して冊子体にしたもので、巻頭

の索引を使うと関連するテーマの新聞記事が検索できます。 

 

●新聞記事データベースを利用する（無料。ただし、印刷は有料） 

 探しているテーマの新聞記事をテーマ、キーワード、日付等から検索して全文を読

むことができます。利用したい時は、２階カウンターに申し込んでください。 

＜当館で利用できるデータベース＞ 

データベース名 概要 検索対象期間 

山形新聞記事データベース 山形新聞記事 1999(H11)年12月～ 

朝日新聞クロスサーチ 朝日新聞記事等 1945(S20)年１月～ 

日経テレコン２１ 日本経済新聞 1975(S50)年４月～ 

山形県関係新聞記事索引 山形県関係新聞記事 1975年１月～2004年12月 

 

５．Webサイト 

キーワードを参考に手がかりとなる単語やカテゴリーから関連サイトを検索しま 

しょう。 
 

●関連サイトの紹介 

◇出羽三山神社公式サイト      http://www.dewasanzan.jp/ 

◇日本遺産出羽三山公式サイト    https://nihonisan-dewasanzan.jp/ 

◇山形県鶴岡市羽黒町観光協会    https://hagurokanko.jp/ 

◇日本山岳修験学会         http://www.sangakushugen.jp/ 

◇山形県立図書館ホームページ    https://www.lib.pref.yamagata.jp/ 

やまがたの情報→山形県関係文献目録→文献目録50音リスト(項目編)→ 

修験道、松例祭、出羽三山、ミイラなどの項目から関連本が調べられます。 

 

●当館のホームページ（「調べる・相談する」→「調べ物リンク集」）にも、調べ物の

参考になりそうなサイトをたくさん掲載しています。ぜひご活用ください。 
 

  

 お調べになりたい内容が見つからない時等は、 

お気軽にカウンター職員までお尋ねください。 

http://www.dewasanzan.jp/
https://nihonisan-dewasanzan.jp/
https://hagurokanko.jp/
http://www.sangakushugen.jp/
https://www.lib.pref.yamagata.jp/

